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De	l’âme	pour	l’âme	

	
“De	l’âme	pour	l’âme”,	la	lettre	de	Arthur	Rimbaud	à	Paul	Demeny	du	15	
Mai	1871	dite	 “Lettre	du	voyant”,	d’une	 force	et	originalité	étonnante,	
présente	 dans	 ce	 peu	 de	 mots	l’un	 des	 noyaux	 les	 plus	 riches	 et	
visionnaires	 du	 Poète,	 la	 présentation	 d'une	 tentative	 impossible	 de	
communiquer	sans	médiations.	J’ai	toujours	cherché	dans	ce	que	je	fais	
une	économie	de	moyens	capable	de	réduire	à	l’essentiel	le	langage.	Ce	
titre,	 (comme	pour	ma	pièce	pour	orchestre	Fiori	di	Fiori)	 contribue	à	
rendre	 lisible	avant	 l’écoute	une	volonté	proche	du	minimalisme	mais	
qui	ne	nie	pas	la	construction	et	une	conception	directionnelle	du	temps	
lié	à	la	perception.	
J’ai	 placé	 un	 élément	 après	 l’autre	 en	 visant	 à	 ne	 pas	 changer	 de	
situation,	sinon	lorsque	cela	me	semblait	strictement	nécessaire	afin	de	
revitaliser	le	contexte,	pour	réaliser,	 la	partition	une	fois	finalisée,	une	
sorte	d'empreinte	pas	à	pas	de	ce	que	je	ressentais.	
La	pièce	c’est	enfin	révélée	comme	une	longue	descente	de	la	ligne	nue	
présenté	par	 le	soliste,	de	 la	note	plus	aiguë	à	 la	plus	grave,	 ligne	qui,	
après	 différentes	 péripéties,	 remonte	 plus	 rapidement	 et	 touche	 à	
nouveau	 les	 sons	 plus	 délicats	 et	 extrêmes	 avec	 lesquels	 elle	 avait	
débuté.	
L’harmonica	 à	 bouche	 était	 pour	 moi	 l’instrument	 le	 plus	 favorable	
pour	 ce	 genre	 d’opération,	 un	 instrument	 riche	 de	 possibilités	 pas	
encore	explorées	dans	un	contexte	de	musique	savante,	mais	aussi	un	
instrument	populaire	avec	une	construction	basée	sur	 l’association	du	
rapport	 dominante-tonique	 à	 la	 respiration	 humaine	 qu’informe	 donc	
de	manière	directe	et	essentielle	toute	la	composition.	
Cette	 pièce	 est	 dédiée	 à	 Gianluca	 Littera,	 virtuose	 de	 l’harmonica	 à	
bouche,	en	train	d’ouvrir	l’instrument	à	des	nouvelles	prospectives.	
	
	

Francesco	Filidei	
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∏
(q)

øØ

øØ

SP ST

Œ ‰ Ó·# ·

Œ ‰ œ ˙
3

w

w
æ

Œ ‰
œ# ˙
3

Œ ‰ œ ˙
3

Ø

ø

ø

ø

ST

· Œ Œ ‰ Ó·n

w

w

w
æ

w

‰ Áœ## Áœ ‰ Ó
3 3

‰ Áœ## Áœ ‰ Ó
3 3

‰ Áœ## Áœ ‰ Ó
3 3

w

ø

∏

∏

ø

ø

ø

ø

∏ øø

∏
(q)

.· Œ

w

.˙ œ ‰
3

e

w

Œ ‰ Áœ## Á̇
3

Œ ‰ Áœ## Á̇
3

Œ ‰ Áœnn Á̇
3

w

ø ∏

ø

ø ∏

∏

F

∏

Ø

Ø

SP

ø
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Œ ‰ Ó· ·

œ Óœ Œ Ó
3

‰ œ# .˙
3

œ
Ó
œ
Œ Ó
3

ÓÁœ ‰ Œ Ó

Ó
Áœ ‰ Œ Ó

Ó
Áœ ‰ Œ Ó

œ Óœ Œ Ó
3

ø

ø

ø

ø

ø

ø

ø

ST

· Œ Ó

Ó ‰ Óœ œ

˙ Ó ã

Ó ‰ Ó
œn œ

‰ Áœ## Áœ Ó
3

‰ Áœ## Áœ Ó
3

‰ Áœnn Áœ ‰ Ó
3 3

d

P

∏

ø ∏

ø

ø ∏ ø

ø

ø

ø

∏
(q)

ø

Œ ‰ ÓË ·

w

Œ ‰ œ ˙
3

w

‰ Á Á Á Á Á Á Á

Ó ‰ Áœnn Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœbb Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœ Áœ ‰
3 3

‰ œ œ œ œ œ œ œ

AST
MSP

AST

Circular movements with bow

MSP
ASTAST

MSP

∏ øø

∏ øø

P

∏ øø

Free whistle tones

ø

III

AST
MSP

AST

Circular movements with bow

MSP
ASTAST

MSP

øØ

ø

Tunder Sheet

øØ

.· Ë ‰3

Œ Œ Óœ ˙
3

˙ œ ‰ Œ
3

e

Œ Œ Ó
œ ˙

3

Á Á Á Á Á Á Á Á

œ œ œ œ œ œ œ œ

Simile...

ø

P

Simile...

Ø

ø
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Œ Œ ÓË ·
3

˙ Óœ ‰ Œ

‰ œ .˙
3

˙
Ó
œ

‰ Œ

Á Á Á Á Á Á Á ‰

‰ Áœnn Áœ ‰ Ó
3 3

‰ Áœ Áœ ‰ Ó
3 3

‰ Áœ Áœ ‰ Ó
3 3

œ œ œ œ œ œ œ ‰

∏ øø

∏ øø

∏ øø

P

ø

ø

øØ

· ÓË Œ Œ3

‰ œ .˙
3

˙ Ó ã

‰
œ .˙
3

Œ ‰ ÓÁœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœbn Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœ Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœ## Áœ ‰
3 3

Œ ‰ Óœ# œ œ œ œ

∏ øø

∏ øø

∏ øø

P

ø

ø

Œ ‰ ÓË ·

˙ Óœ ‰ Œ

Œ ‰ œ ˙
3

‰
œ
æ

.˙
æ

3

‰ œ# œ œ œ
3

˙
Ó
œ

‰ Œ

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

œ œ œ œ œ œ œ œ

ø

p ø

P

Ø

øØ

ø

Tunder Sheet

Ø

· .Ë ‰

Ó ‰ œ œ
3

w

w
æ

Ó ‰
œ œ
3

Áœ Áœ Áœ ‰ Ó

œ œ œ ‰ Ó

øØ

ø

ø
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Œ ‰ ÓË ·

w

w

w

‰ Á Á Á Á Á Á Á

Ó ‰ Áœ Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœ Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœ Áœ ‰
3 3

‰ œ œ œ œ œ œ œ

∏ øø

∏ øø

P

∏ øø

Free whistle tones

ø

øØ

· Ë ‰ Œ3

Œ .˙

˙ œ ‰ Œ
3

e

Œ
.˙

Á Á Á Á Á Á Á Á

Ó Œ ‰ Áœ
3

Ó Œ ‰ Áœ#
3

Ó Œ ‰ Áœ##
3

œ œ œ œ œ œ œ œ

ø

ø

ø

ø

P

Ø

ø

ø

Œ Œ ÓË ·
3

˙ Óœ ‰ Œ

‰ œ .˙
3

˙
Ó
œ

‰ Œ

Á Á Á Á Á Á Á Á

Áœ Áœ ‰ Ó
3

Áœ Áœ ‰ Ó
3

Áœ Áœ ‰ Ó
3

œ œ œ œ œ œ œ œ

∏ ø

∏ ø

P

∏ ø

ø

ø

øØ

· ÓË Œ Œ3

Œ ‰ œ ˙
3

˙ Ó ã

Œ ‰
œ ˙
3

Á Á Á ‰ ‰ Áœb Áœ Áœ

œ œ œ ‰ ‰ œ œ œ

P

ø

ø
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Œ ‰ ÓË ·

w

Œ ‰ œ ˙
3

‰
œ
æ

.˙
æ

3

‰ œ# œ œ œ
3

w

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœb Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœbb Áœ ‰
3 3

Ó ‰ Áœnn Áœ ‰
3 3

œ œ œ œ œ œ œ œ

P

ø

∏ øø

∏ øø

∏ øø

P

Ø

Ø

ø

Tunder Sheet

· .Ë ‰

Óœ ‰ Œ Ó

˙ œ ‰ Œ
3

e

w
æ

Ó
œ
‰ Œ Ó

Áœ Áœ Áœ Áœ
ÓÁœ ‰ Œ

œ œ œ œ Óœ ‰ Œ

øØ

ø

ø

øØ

Ó ‰ ÓË Ë

‰ œ .˙
3

Œ ‰ œ ˙
3

‰
œ .˙
3

Ó O O O O

Ó Œ ‰ Áœ
3

Ó Œ ‰ Áœb
3

Ó Œ ‰ Áœ
3

Ó œ œ œ œ

P

ø

ø

ø

ø

ø

ø Ø

.· Ë ‰3

œ Óœ ‰ Œ ‰ œ
3

.˙ Œ

œ
Ó
œ

‰ Œ ‰
œ
3

O O O O O O Œ

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

œ œ œ œ œ œ Œ

ø

ø

ø

P

ø ø

∏

∏

P

∏

Ø

ø ø
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Œ Œ ÓË ·
3

w

‰ œ .˙
3

w

Œ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœ Áœ
3

Ó ‰ Áœ Áœ
3

Ó ‰ Áœ Áœ
3

Œ œ œ œ œ œ œ

F

ø

ø

ø

ø

Ø

.· ÓË Œ3

œ Óœ Œ Œ ‰ Óœ
3

˙ Ó ã

œ
Ó
œ
Œ Œ ‰ Óœ#
3

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Œ

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

œ œ œ œ œ œ Œ

∏ ø

∏ ø

∏ ø

P

ø ø

P

Ø

ø ø

Ó ‰ .Ë#

w

Œ ‰ œ ˙
3

‰ œ#æ .æ̇
3

‰ œ# œb œ œ
3

w

‰ Áœ## Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœ# Áœ
3

Ó ‰
Áœn Áœ

3

Ó ‰ Áœ## Áœ
3

‰ œ# œ œ œ œ œ œ

P

ø

ø

ø

ø

Ø

ø

Tunder Sheet

Ø

·

œ Óœ Œ Œ Œ Óœ
3 3

w

w
æ

œ Óœ Œ Œ Œ Ó
œ#

3 3

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ ‰

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

œ œ œ œ œ œ œ ‰

∏ ø

∏ ø

∏ ø

øØ

ø ø

P

Ø

ø ø
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Ë ‰ Œ Œ ÓË# Ë
3 3

.˙ Œ

w

‰
œ#æ .˙æ

3

‰ œ# œb œ œ
3

.˙ Œ

‰ Áœ## Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Œ ‰ Áœ## Áœ ‰ Œ
3 3

Œ ‰
Áœbb Áœ ‰ Œ

3 3

Œ ‰ Áœ## Áœ ‰ Œ
3 3

‰ œ# œ œ œ œ œ œ

P

ø

ø

ø ∏ ø

∏ ø

∏ ø

ø

ø

øØ

·

‰ Óœ .˙

˙ œ ‰ Œ
3

e

w
æ

‰ Ó
œ# .˙

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœ## Áœ
3

Ó ‰
Áœbb Áœ

3

Ó ‰ Áœnn Áœ
3

œ ı ı ı œn œ œ œ

F

ø

ø

ø

øØ

ø

P

Ø

ø Ø

ø

ÓË Œ Œ Ó3

œ Óœ ‰ Ó

Ó ‰ œn œ
3

œ
Ó
œ

‰ Ó

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

œ œ œ œ œ œ œ œ

∏ ø

∏ ø

∏ ø

ø

ø

ø

Ó . ‰ Ë
3

Œ ‰ .œ œ

w

Œ ‰ .œn œ

Áœ Áœ Œ Ó

œ œ Œ Ó

P
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·

w

w

‰ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœnn Áœ
3

Ó ‰
Áœbb Áœ

3

Ó ‰ Áœnn Áœ
3

‰ œ œ œ œ œ œ œ

ø

ø

ø

·

w

Ó ‰ œn œ
3

w

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ ‰

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

œ œ œ œ œ œ œ ‰

∏ ø

∏ ø

∏ ø

ø

P

P

Ø

Ø

ÓË Œ Œ Ó3

˙ Óœ ‰ Œ

w ã

˙
Ó
œ

‰ Œ

‰ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

‰ Áœnn Áœ ‰ Ó
3 3

‰
Áœbb Áœ ‰ Ó

3 3

‰ Áœnn Áœ ‰ Ó
3 3

‰ œ œ œ œ œ œ œ

ø

ø

ø

∏ ø

∏ ø

∏ ø

P

Ó. ‰ Ë
3

Œ ‰ .œ œ

Œ ‰ œ ˙
3

Œ ‰ .œn œ

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ ‰

œ œ œ œ œ œ œ ‰

P

Ø

ø

Tunder Sheet
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95

·

w

w

w

‰ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Ó ‰ Áœnn Áœ
3

Ó ‰
Áœbb Áœ

3

Ó ‰ Áœnn Áœ
3

‰ œ œ œ œ œ œ œ

ø

ø

ø

P

Ø

Ø

·

˙ Óœ ‰ Œ d

w

˙
Ó
œ

‰ Œ

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

Áœ ‰ Œ Ó
3

œ œ œ œ œ œ œ œ

∏ ø

∏ ø

∏ ø

P

Ø

ÓË Œ Œ Ó3

Ó ‰ .œ
U

œ ‰ Œ Ó
3

e

Ó ‰ .œ

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ ‰

‰ Áœnn Áœ ‰ Ó
3 3

‰
Áœbb Áœ ‰ Ó

3 3
e

‰ Áœnn Áœ ‰ Ó
3 3

e

œ œ œ œ œ œ œ ‰

ø

ø

ø

∏ ø

∏ ø

∏ ø

Crotales on Timpani

U

U

U

U

U

U

U

Bass Clarinet

Wa-wa effect

ø

Mouthpiece alone.œ Óœ# Œ Œ

.˙ Œ

Óœ ‰ Œ Ó

œ œ Óœ ‰ Ó

˙ œ
Ó
œ œ

3

Á
Á

Á
Á

Á Á ÓÓÁ ≈ ‰
5

Œ
Áœ Áœ# Áœ## Áœn Áœ ‰

7

..Á̇ Áœ

Á
Á

Á
Á ÓÁ

Óœœ ‰ Œ Ó

π π

π

ø

π

II

π

Pizz.

∏

∏

ø

π

III

P

With metal stick

Andantino  q = 100

π

ø

Tuning key sliding

π
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99

˙
Ó
œ œ œ
3

Œ Áœ Áœ## Áœ# Áœ Áœ ‰
5

Á
Á

Á
Á

Á
Á

3 3

Áœ# Áœ Áœ Áœ Áœ Œ ‰ Ó
Áœ

7

Á Á( )

π πø

π

π

π

III

P

II

Ó
œ .œ œ

Ó
œ œ

3

Ó Œ ‰ Ó
Áœæ

ÓÓ
Á
≈ ‰ ‰ Ó

Áœ Áœ Áœ# Áœ## Áœn

Áœ Áœ# Áœ Áœ Áœ Áœ ‰ Œ
7

ø

π

π

Ø

P

œ œ .˙

Áwæ
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102

Ó ‰ .œ

Ó
œ

‰ Œ ‰ .œ

..Á̇æ Ó
Áœæ ‰

.œ Óœ Ó

.˙ Œ

Óœ ‰ Œ Ó

œ œ œ œ Ó

˙
Ó
œ œ œ
3

Á
Á

Á
Á

Á Á ÓÓÁ ≈ ‰
5

..Áœ Áœ Áœ# Áœ## Áœn ‰

Áœ Áœ# Áœ Áœ Áœ Áœ ‰ ‰ Ó
Áœ

7

Á
Á

Á
Á

ÓÁ

Óœœ ‰ Œ Ó

π

π

π π ø

π ø

∏

π

P

ø

π

With metal stick

π

∏

Pizz.

π

˙ œ
Ó
œ œ

3

Œ Áœ# Áœ Áœ## Áœ Áœ Áœ
5

Á
Á

Á
Á

Á
Á

3 3

Áœ Áœ Áœ Áœ Áœ# Œ ‰ Ó
Áœ#

7

Á Á( )

π πø

π

π

π

P
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105

˙
Ó
œ œ œ
3

Áwæ

ÓÓ
Á
≈ ‰ Œ Ó

Áœ Áœ Áœ Áœ ‰ Œ Œ
7

c
π

P

ø

œ œ ˙ œ œ

Áwæ

Œ ‰ .œ

œ
‰ .œ

..Á̇æ

e

p

.œ Óœ# Ó

.˙ Œ

Óœ ‰ Œ Ó

œ œ Óœ ‰ Ó

˙ œ
Óœ œ

3

Á
Á

Á
Á

Á Á ÓÓÁ ≈ ‰
5

Œ
Áœ Áœ# Áœ## Áœn Áœ ‰

7

..Á̇ Áœ

Á
Á

Á
Á ÓÁ

Óœœ ‰ Œ Ó

∏

π π

π

ø

π

ø

π

III

P

ø

π

With metal stick

π

∏

Pizz.

π
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109

Óœ
.œ Ó

œ œ œ
3

Œ Áœ Áœ## Áœ# Áœ Áœ ‰
5

Á
Á

Á
Á

Á
Á

3 3

Áœ# Áœ Áœ Áœ Áœ Œ ‰ Ó
Áœ

7

Á Á( )

π πø

π

π

π

III

P

œ œ .˙

Ó Œ ‰ Ó
Áœæ

ÓÓ
Á
≈ ‰ ‰ Ó

Áœ Áœ Áœ# Áœ## Áœn

Áœ Áœ# Áœ Áœ Áœ Áœ ‰ Œ
7

ø

π

π

Ø

œ œ ˙ œ
‰

3

Áwæ

p

Ó ‰ .œ

‰
œ ˙

‰
3

..Á̇æ

p
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113
.œ Óœ Ó

.˙ Œ

Óœ ‰ Œ Ó

œ œ œ œ Ó

‰ .œ Ó
œ œ œ
3

Á
Á

Á
Á

Á Á ÓÓÁ ≈ ‰
5

..Áœ Áœ Áœ# Áœ## Áœn ‰

Áœ Áœ# Áœ Áœ Áœ Áœ ‰ ‰ Ó
Áœ

7

Á
Á

Á
Á

ÓÁ

Óœœ ‰ Œ Ó

∏

π

π

π π ø

π ø

π

P

π

∏

With metal stick

π

Pizz.

π

‰ .œ œ
Ó
œ œ
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